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中国特色：营养保健食品国内市场分销结构
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数据来源：「庶正康讯」行业研究机构

中国保健食品规模和增速（内部交流）

（单位：亿人民币）

市场成绩单：消费容量（保健食品）稳健攀升

2017 2018e 2019e 2020e

据庶正康讯统计，中国保健食品行业年增长率为10％~15％，2017年中国保
健食品工业产值约为2300亿，市场零售约4000亿。

制图：庶正康讯

改善健康 提供就业 吸引投资 培育品牌
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问题：营养保健食品市场生态失衡、资源流失

消费需求旺盛

投资热情高涨

科学技术薄弱

政策法规滞后

消费外流引发资本外流……
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跨境购加剧营养保健食品消费外流

数据来源：庶正康讯

iHerb.com
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日期 收购方 目标公司 金额

2018年4月
中国建投

Tamar Alliance
澳大利亚

Nature’s Care
未公布

2018年1季度
麦金利

（康美占股74%）
康麦斯 未公布

2018年2月 哈药集团 美国 GNC 3.00亿美元

2018年1月 汤臣倍健
澳大利亚

Life-Space
6.9亿澳元

2017年12月 飞鹤乳业
美国

Vitamin World
0.28亿美元

2017年3月 狗不理集团 澳大利亚宝康士 未公布

2017年2月 金达威 美国 Labrada 0.081亿美元

日期 收购方 目标公司 金额

2016年12月 合生元 澳大利亚 Swisse 3.11亿澳元

2016年12月 艾兰得
英国 Brunel 
Healthcare 

Manufacturing
未公布

2016年12月 艾兰得
英国 Biocare

Limited
未公布

2016年12月 仙乐健康
德国Ayanda GmbH 

& Co. KG
未公布

2016年8月 上海医药/春华资本 Vitaco 1.88亿澳元

2016年8月 澳优乳业
澳大利亚

Nutrition Care
0.26亿元澳元

2016年6月 西王食品/春华资本 加拿大 Kerr 7.3亿美元

2016年6月 新希望集团
澳洲 Australian 
Natural Care

未公布

2016年6月 艾兰得 美国 Perrigo 未公布

2016年3月 艾兰得
荷兰 Bloem Health 

Products B.V.
未公布

营养保健食品行业资本外投超过250亿元

数据来源：庶正康讯

（统计区间：2016年初至今）



营养保健食品市场像座空中楼阁

——慢病拉动需求、基础束缚发展
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国情：国民健康状况恶化、疾病发生愈演愈烈
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国家、社会和个人医疗负担越来越重

看病频率越来越高 医疗负担越来越重

数据来源：国家统计局，庶正康讯整理
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健 健 康 中 国

2 0 3 0

康中国 2 0 3 0从广泛的健康影响因素入手，以普及健康生活、优化健康服

务、完善健康保障、建设健康环境、发展健康产业为重点，把

健康融入所有政策，全方位、全周期保障人民健康，大幅提高

健康水平…

——变革进行时，改革才有出路

国策：健康中国2030坚持预防为主
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明确了产业定位——健康服务业的支撑行业

确立了法律地位——特殊食品进《食品安全法》

承认了消费价值——跨境购倒逼产业升级

辨明了发展方向——科学技术促供给侧改革

——变革进行时，创新才有未来

政策：新政策鼓舞投资新热点



行业进入高速发展前奏期

——消费增长和技术进步促进升级
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消费理念升级 出现三种消费特征

冲动性

关注稀有、名气、新奇

（1988+）

盲目性

关注概念、品种、声称

（2000+）

理质性

关注品牌、效果、机理

（………..）
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生产制造进步 发展三代产品技术

滋补型（资源类）

人参、虫草、鹿茸…

功能型（工业类）

维生素、矿物质、植体物…

生态型（微生物类）

裸藻、酵母系、益生菌
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市场走向成熟 经历三个发展阶段

直接解决健康问题，效果可评价

如：KB-120产品技术平台

科学化

日常补充，提升健康水平

如：维生素、矿物质、蛋白粉

生活化

利用信息不对称创造产品需求

如：蚁力神、鱼脑精、生命一号

神秘化



生产/销售原料/研发 健康管理

超车机会——原料科技创新和健康管理服务



生产/销售原料/研发 健康管理

超车机会——原料科技创新和健康管理服务
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产品不能满足消费需要…上产品

品牌不能满足选择需求…育品牌

标的不能满足投资需求…资本化

科技不能满足发展需求…快储备

——变革进行时，科技创新是突破口

企业对策：现实问题中孕育着无限商机



营养保健食品升级方向是营养健康产业

——眺望：有望成为另一张国家标签
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庶正康讯（北京）商务咨询有限公司

地址：北京市西城区右安门内大街72 

号万博商厦902 

邮编：100054

官网：www.shuzheng.com

联系方式：

电话：010-83505146

010-83502445

传真：010-83505147

公号：庶正康讯

感谢您聆听
THANK YOU

掌握更多营养保健食品行业资讯

欢迎关注庶正康讯微信公众号


